
 

        

     

 

 

 

Hellstone  

Choreographie: Conny Schneuwly, 4.9.08  

32 count, 4 Wände  

Musik:   Living in Hellstone (CD Get back to the roots)  

von Nonstop R & J Country ‐Band  

 
Hook combination R, Monterey turn R  

1‐2  Rechte Ferse nach vorne tippen, recht Ferse vor dem Schienbein kreuzen  

3‐4  Rechte Ferse nach vorne tippen, rechter Fuss neben linken stellen  

5‐6  Rechte Fussspitze rechts auftippen, auf linkem Fuss eine ½ Drehung nach rechts und  

  Rechter Fuss neben linken stellen (Gewicht auf rechts verlagern)  

7‐8  Linke Fussspitze links auftippen, linken Fuss neben rechten stellen  

 

Step together u. slap R & L, Step forward R, tap L behind R. step back L u. Kick R  

9‐10  Schritt nach rechts, linke Fussspitze neben rechtem Fuss auftippen und klatschen  

11‐12  Schritt nach links, rechte Fussspitze neben linkem Fuss auftippen und klatschen  

13‐14  Schritt vorwärts mit rechts, linke Fussspitze hinter rechter Ferse auftippen  

15‐16  Schritt nach links zurück und Kick mit rechts nach vorne  

 

Cross rock R ¼ turn R, shuffle fwd, Step fwd L. ½ turn right, Shuffle fwd L‐R‐L  

17‐18  Rechten Fuss über linken kreuzen, linkern Fuss kurz anheben, Gewicht zurück auf den   

  den linken Fuss  

19‐20  ¼ Drehung nach rechts und Shuffle vorwärts (R‐L‐R)  

21‐22  Schritt mit links nach vorne und ½ Drehung nach rechts  

23‐24  Shuffle vorwärts (L‐R‐L  

 

Rocking chair, stomp R, stomp L, 2 x Heel clicks  

25‐26  Rock step mit rechts vorwärts, linken Fuss kurz anheben, Gewicht wieder auf links  

27‐28  Rock Stepp mit rechts rückwärts, linken Fuss kurz anheben, Gewicht wieder auf links  

29‐30  Stamfp vorwärts mit rechts. Linken Fuss neben rechten stampfen  

31‐32  Beide Fersen anheben und 2 x aneinander schlagen  

 

 

Wiederholen bis zum Ende und lächeln!  

 
 


