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e La Chica *

Choreographie: Rob Fowler, Pedro Machado, Rachael McEnaney, Paul McAdam
Schwierigkeitsgrad: Line Dance, 32 Schldge, 2 Wénde, Mittel

Music / CD: Ola Chica (Latin Groove Mix) / Café Paradiso Kunstler: Chico
Fernandez BPM:

STEP SIDE, ROCK STEP BACK, SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP FORWARD, ¥ TURN
LEFT

1,2 LF Schritt nach links und RF Schritt zurlick (LF etwas anheben)

3 Gewicht vor auf LF

4&5 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

6,7 LF Schritt vorwérts (RF etwas anheben) und Gewicht zuriick auf RF

8&1 ¥ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF)

SIDE ROCK STEP, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK STEP, CROSS BEHIND SIDE FORWARD
2,3 RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben) und Gewicht zuriick auf LF

4&5 RF weit (ber dem LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF weiter Uber dem LF kreuzen

6, 7 LF Schritt nach links (RF etwas anheben) und Gewicht zuruick auf RF

8&1 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt vorwarts

ROCK STEP FORWARD, %2 TURN SHUFFLE RIGHT, STEP % PIVOT TURN, SIDE MAMBO
STEP

2,3 RF Schritt vorwarts (LF etwas anheben) und Gewicht zurtick auf LF

4&5 Y Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten riickwérts (RF, LF, RF)

6, 7 LF Schritt vorwérts und ¥ Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)

8&1 LF Schritt nach links (RF etwas anheben), Gewicht zuriick auf RF, LF neben RF absetzen

SIDE MAMBO STEP, CLAP, 2 SHUFFLES FORWARD

2&3 RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), Gewicht zurtick auf LF, RF neben LF absetzen
4 Klatschen

5&6 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

7&8 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

Tanz beginnt wieder von vorne




